Ainm agus Seoladh na Saoráide Cúram Leanaí
Dáta:

Maidir le:  Impitíogó in [ainm na naíolainne / an naíonra]

A Thuismitheoir nó a Chaomhnóir:

Bhí cás amhrasta den Impitíogó i naíolann/naíonra do pháiste agus d’fhéadfadh sé go raibh do pháiste i dteagmháil leis. Cé nach riocht tromchúiseach é  Impitíogó de ghnáth, tá sé thar a bheith tógálach, agus mura gcóireáiltear é go pras, d’fhéadfadh aimhréidheanna a bheith ann (m.sh. galar duánach).

Cad é Impitíogó?

Is ionfhabhtú baictéireach ar an gcraiceann  é Impitíogó a eascraíonn de bharr an bhaictéir céanna is cúis le scornach tinn   i.e. grúpa streipteacocais A, cé go bhféadfaí gur stafalacocas orgá is cúis leis nó meascán den dá chineál. D’fhéadfaí go mbeadh sé ina chúis le bolgáin bheaga ar an gcraiceann a phléascann agus ansin tagann  crústa buí air. De ghnáth  is ar na lámha agus ar an éadan a fheictear Impitíogó ach is féidir leis scaipeadh chuig codanna eile den cholainn go mór mór má bhíonn an chraiceann briste.

Cé a tholgann Impitíogó?

D’fhéadfadh duine ar bith impitíogó a tholg, ach tarlaíonn formhór na gcásanna i bpáistí agus naíonáin agus i dtimpeallachtaí plódaithe m.sh. scoileanna agus naíolanna.

Conas a scaiptear Impitíogó?

De ghnáth scaiptear Impitíogó trí theagmháil dhíreachle duine ionfhabhtuithe  nó go hindíreach trí tuáillí, éadach aghaidhe, éadaí nó bréagáin a roinnt le duine ionfhabhtuithe.  Bíonn na baictéir le fáil sna loit craicne. Bíonn astáil ó na cneá/ loit tógálacha.Is féidir le lámha a dhéanann teagmháil leis an ghríos/ na cneá a bheith éilithe agus ant- ionfhabhtú a scaipeadh chuig codanna eile den cholainn nó chuig daoine eile.
Conas a n-aithnítear Impitíogó?

Aithnítear Impitíogó trí breathnú air. Má tá amhras ort go bhfuil Impitíogó ar do pháiste, ba chóir duit freastal ar do Dhochtúir Ginearálta lena dhearbhú agus le cóireáil a fháil.
Conas a déantar cóireáil ar Impitíogó?

De ghnáth ordaíonn an DG ungadh antaibheathach. Uaireanta, má bhíonn an ghríos forleathan nó ag scaipeadh go tapaidh, bíonn gá le h-antaibheathach  ó bhéal, ag teastáil. 
Ar chóir páiste a bhfuil Impitíogó air a choinneáil sa bhaile ón naíolann / naíonra?

Má dhiagnóisítear Impitíogó ar pháiste ba chóir é/í a choinneáil sa bhaile ón naíolann/naíonra go dtí go stopann an clogadh nó crústáil nó go dtí go mbíonn na loit ar fad crústaithe agus cneasaithe, nó 24 uair an chloig tar éis tosnú ar antaibheathach. 
Conas is féidir cosc a chur le scaipeadh Impitíogó?

• Ba chóir gach cás d’Impitíogó a chóireáil go cuí agus go pras.

• Tá sláinteachas pearsanta thar a bheith tábhachtach chun ionfhabhtú a chosc. Ba chóir páistí agus comhluadar an tí a ghríosú chun na lámha a ní go minic go mór mór tar éis teagmhála le gríos/cneá nó tar éis ungadh a chur ar an gcraiceann. Ba chóir na hingne a choinneáil gearr.

• Ná lig do pháiste a bhfuil Impitíogó air/uirthi lámh a leagann ar na cneá/an gríos ionas nach scaipfidh sé/sí an ionfhabhtú.

• Ba chóir gearrtha agus scráibeanna a choinneáíl glan agus ba chóir cóireáill a dhéanamh go pras ar aon riocht ina mbíonn an craiceann briste m.sh. gríos clúidín, eachma.

• Níor chóir  braillíní, tuáillí nó éadaí aghaidhe a roinnt
Beidh do Dhochtúir Teaghlaigh in ann aon cheist a bheidh agat faoi Impitíogó a fhreagairt.
 Is mise le meas,

________________________________________

Úinéir/ Bainisteoir na Naíonlainne 
