e Efectele secundare ale vaccinului pot cuprinde dureri
la nivelul bratului si roseata la locul injectiei.

e Dacd sunteti insarcinata sau doriti sa ramaneti
insarcinata cel mai bine este sa discutati despre
acest lucru Tnainte de a va vaccina.

e Nu lasati copiii sa atingd sange sau lichide
corporale, sau servetele murdare cu astfel de

produse ale cuiva care are infectie cu virusul
hepatitic B.
® Daca copiii sunt expusi la sangele cuiva care
are infectie cu virusul hepatitic B si nu au fost
protejati impotriva infectiei prin vaccinare, acestia
pot fi protejati contra hepatitei B daca primesc
tratament imediat. Copilul trebuie dus la medic sau
la Urgente unde trebuie sd spuneti ca a intrat in
contact cu hepatita B. Acestuia i se va administra o
injectie cu imunoglobuling antihepatita B (HBIG) si
va Tncepe schema de vaccinare contra hepatitei B.
o Nu folositi periute de dinti, aparate de ras, ace,
pile de unghii, unghiere, foarfece de unghii, lavete
pentru spalat sau prosoape la comun cu cineva
care are infectie cu virusul hepatitic B.

Hepatita B nu se transmite prin:
e Stranut sau tuse

e Sarut sau imbratisari

e Alaptat

® Apa sau alimente

e Folosirea la comun a veselei si a paharelor

e Contact obisnuit (ca de exemplu la munca)

Nu trebuie sa fiti exclusi de la gradinita, scoala,
serviciu sau alte activitati din cauza ca aveti
hepatita B.

IR
Asigurati-va ca bebelusul isi termina
schema de vaccinare in timp util
astfel incat sa fie protejat.

Cum pot afla mai multe?
Informatii utile despre hepatita B se pot obtine din
urmatoarele surse:

® Medicul de familie

® Departamentul local de sanatate publicd al HSE

Alte informatii si brosuri despre hepatita B se pot obtine

de pe urmatoarele site-uri:

® www.hpsc.ie

e www.cdc.gov/hepatitis/hbv
o www.who.int

® www.immunisation.ie

e
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Hepatita B

Dvs. si bebelusul
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Daca aveti hepatita B si sunteti insarcinata,
intentionati sa ramaneti insarcinatd, daca
tocmai ati nascut sau aveti deja copii,
aceasta brosura va va oferi informatii
despre modul in care sd va protejati
bebelusul si copiii.

Imunizarea este extrem de eficienta in
prevenirea infectiei cu virusul hepatitic B
la bebelusi si copii.

Ce este hepatita B?
Hepatita B este un virus care afecteaza ficatul si care
va poate Imbolnavi grav. Aceasta se transmite prin
contact cu sangele sau lichidele corporale ale unei
persoane infectate. Unele persoane cu hepatita B
nu scapa niciodata de virus si pot rdmane infectate
pe viatd. Aceasta este infectia cronica cu virusul
hepatitic B iar persoanele care o au, 1i pot infecta pe
altii. Unele persoane cu infectie cronica cu virusul
hepatitic B ajung sa dezvolte boli hepatice grave.
Unele persoane cu infectie cronica cu virusul
hepatitic B sunt asimptomatice si pot transmite
virusul altora fara a sti.

Ce se intampla in cazul in care sunt
insarcinata?

Femeile insdrcinate trebuie testate pentru hepatita B.
Daca testul este pozitiv, obstreticianul sau medicul de
familie va poate trimite la un specialist.

Care este riscul pentru bebelusul meu?
Daca bebelusul nu este imunizat, hepatita B se poate
transmite la bebelus la nastere sau imediat dupa
nastere. Copiii care sunt infectati cu hepatita B la
inceputul vietii prezinta un risc mai mare de infectie

cronica. Daca nu sunt imunizati, copiii infectati la nastere
vor dezvolta in proportie de pand la 90% infectie cronica.
Acest lucru provoaca ulterior pe parcursul vietii probleme de
sanatate.

Cum imi pot proteja bebelusul?

Cea mai buna modalitate de va proteja nou-nascutul
impotriva hepatitei B este imunizarea. Imunizarea consta din
vaccinul impotriva hepatitei B impreuna cu imunoglobulina
antihepatita B (HBIC).

e Prima doza de vaccin impotriva hepatitei B si 0 doza de

imunoglobuling antihepatitd B (HBIG) trebuie administrate
bebelusului la scurt timp dupa nastere.

e Asigurati-va ca bebelusul primeste urmatoarele doze de
vaccin - de obicei la varsta 2, 4 si 6 luni, ca parte a schemei
obisnuite de vaccinare administrata pe parcursul copilariei.

e La doua luni dupa terminarea schemei de vaccinare,
medicul de familie sau pediatrul va efectua un test de sange
pentru a verifica daca bebelusul este infectat sau nu. Daca
bebelusul nu a fost infectat, testul de sange verifica daca
bebelusul este protejat de vaccin.

® Peste 95% din bebelusii care primesc schema completd de
vaccin contra hepatitei B si imunoglobulina antihepatitica B
sunt protejati contra hepatitei B.

e Vaccinul impotriva hepatitei B nu este un produs de
sange.

e Hepatita B nu se contracteaza de la vaccin.

Ce este imunoglobulina antihepatita B?
e Imunoglobulina antihepatita B (HBIG) poate oferi
protectie timpurie persoanelor care prezinta risc
de infectie, ca de exemplu nou-nascutii din mame
infectate.

e Este un produs de sange. Donatorii de sange sunt
verificati atent. Sangele este testat si tratat pentru
a reduce riscul de infectie.

e Nu interfereaza cu alte vaccinuri administrate la
varsta frageda.

( )
Nasterea prin cezariana nu va protejeaza
bebelusul impotriva hepatitei B.

Alaptatul la san prezinta siguranta pentru
bebelus. Hepatita B nu se transmite prin

Asigurati-va ca bebelusul isi termina schema de
vaccinare contra hepatitei B la timp astfel incat
sa fie protejat.

Vaccinul contra hepatitei B este sigur?
e Vaccinul contra hepatitei B este sigur si eficient.

e Efectele secundare pot include inflamatii si roseata la locul
injectiei.

e Vaccinul impotriva hepatitei B se poate administra odata cu
celelalte vaccinuri administrate in copilarie.

laptele matern.
.

Cum ii pot proteja pe ceilalti copii?

Copiii care locuiesc Tn aceeasi casa cu persoanele cu
infectie cronica cu virusul hepatitic B se pot infecta.
Daca acestia nu au fost vaccinati, hepatita B se poate
transmite de la un copil sau adult infectat la ceilalti
copii. Vaccinati-va ceilalti copii pentru a-i proteja
contra infectiei. Daca dvs. sau oricine din casa are
hepatita B, duceti copiii la medicul de familie pentru a
fi vaccinati

e Vaccinul impotriva hepatitei B este un vaccin sigur si
eficient si reprezinta cea mai bund protectie. Vaccinul
se administreaza printr-o schema cu trei injectii.

e Dupa trei injectii, se poate efectua uneori un test de
sange pentru a verifica dacd sunteti protejati.




