3awmTnuTe cedsa N oKpyxarwLwmnx
OoT bone3Hen

Bceraa moute pyku € MbIFIOM No4 TENNom NPpOTOMHOW BOAOW U
TLATENbHO BbICYLLUMBANTE, OCODEHHO:

[o: Nocne:

e 00paboTKN, NPUroTOBNEHMUSA, e UCNONb30BaHUA UMW YNCTKMU TyaneTa;
nogayv Unu ynotpeorneHus
eAbl UJTIN HaNnUTKOB

¢ 3dMEHbl NOAry3HUKOB,

e KOHTaKTa C TeM, Y KOro ecTb Anapes
Unn pBoTa;

e KOHTaKTa C MOBEPXHOCTLHO,
3arpsA3HeHHOW Aunapeeun U pBoToMN;

KOHTaKTa C 3arpsA3HEeHHOU oaeXxaoun
WU nocTtenbHbIM 6enbem (BKnovas
NOArY3HUKM);

KOHTaKTa ¢ ObITOBLIMU U Ca0OBbIMU
oTXxoaoamMmum usiim Mycopom,

KOHTaKTa C AOMalUHNMU Ui apyrmimmn
XNBOTHbLIMMN.



