
خسرہ کے بارے میں سوچیں

http://www.hpsc.ie/A-Z/VaccinePreventable/Measles/ :مزید معلومات کے لیے اس ویب سائٹ پر جائيں

• تشخیص کے لئے �ونے حاصل کریں
• محکمہ صحت عامہ کو کیسز کی اطلاع دیں

یاد رکھیں، اگر یہ خسرہ ہونے کا امکان ہے

تو انہیں ایسے علاقے میں رہنے کی ضرورت ہے جہاں ان سے کمزور مریضوں جیسے غیر ٹیکہ یافتہ، 

کم مدافعتی قوت والے اور حاملہ خواتین کو انفیکشن منتقل نہ ہوسکے۔

علامات یہ ہیں:

• تیز بخار

• درد اور بی©ر محسوس کرنا

• کھانسی

• سوزش زدہ سرخ آنکھیں

• کبھی کبھی کانوں کے ارد گرد سرخ باد نکل آتے ہیں

• ناک بہنا

تحفظ فراہم کرنے کے لئے ایم ایم آر کی دو خوراکیں درکار ہوتی ہیں۔ ایسا کوئی بھی 

شخص جس کی ایم ایم آر کی خوراک چھوٹ گئی ہے اسے خسرہ ہوسکتا ہے۔


