
Cuimhnigh, má tá seans ann go bhfuil an póilió i gceist, nach 
mór duit dochtúir teaghlaigh a fheiceáil le haghaidh measúnaithe, 
atreoraithe agus diagnóise. Déanfaidh dochtúir teaghlaigh:
• Samplaí le haghaidh diagnóise a bhailiú 
•  Cásanna a chur in iúl don tSláinte Phoiblí 

ÁIRÍTEAR AR NA SIOMPTÓIM: 
• Fiabhras 
• Tuirse 
• Tinneas cinn
• Urlacan
•  Righneas sa mhuineál 

agus pian sna géaga 
•  Is féidir le pairilis na matán 

(na cosa de ghnáth, ach grúpaí 
matán eile chomh maith) tarlú 
i dtimpeall 1 as 200 cás póilió.

SMAOINIGH 
AR PHÓILIÓ
An raibh a fhios agat gur féidir póilió a chosc ach vacsaíniú a fháil? 
Labhair le do dhochtúir nó le d’altra faoin vacsaín agus an moltar 
duit féin agus do do theaghlach í.

Chun tuilleadh eolais a fháil, féach: 
http://www.hpsc.ie/A-Z/VaccinePreventable/Polio/
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